ZADA SALUD OCUPACIOMNAL SAS

Carrera 64 # 57 - 63 Telefomo: 2530712

Mit No. 900.858.795-2

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

Fecha 14/01/25 Horn Liegmdn 14:56:01 Hora salida 16:02:47 Hesolucicm No 12482 de 30/09/2013
I- IDENTIFICACION
NOMERE ¥ APELLIDOS
JULIO EDUARDO VALENZUELA DIAZ
N® DE
oo DE 20880728 GENERO ‘ MASCULINO ‘ EDAD ‘ 40
EMFRESA SENA ‘ CARGD INSTRUCTOR
EXAMENES PARACLINICOS Y PRUEBAS SOLICITADAS
ENF OSTEOMSUCULAR AUDIOMETRIA OPTOMETRIA EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL
GLICEMIA/ CH PERFIL LIFIDICO TEST PSICOLOGICO CARDIOVASCULAR
I-CONCEFTO
TIPO DE .
EXAMEN INGRESOD SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO
Enfermedad general ] Otros | MO ‘CUE|E ‘

lll- RECOMENDACIONES

BUENOS HABITOS DE HIGIENE POSTURAL, REALIZAR PAUSAS ACTIVAS, DIETA BAJA EN CARBOHIDRATOS, REALIZAR EJERCICIO, SE
RECOMIENDA VALORACION POR NUTRICION EN SU EPS, PACIENTE AL MOMENTO PSICOLOGICA Y CARDIOVASCULARMENTE SANO CONTROL
ANUAL POR SALUD OCUPACIOMNAL.

IV - RESTRICCIONES

NINGUNA

La presente certificacicn se expide con base a la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene caracter confidencial y su manejo esta regulado en la resolucion
1595 del 99, Res. 2345 del 2007, Res. 1918 del 2009 y las demas normas complementarias.
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FADA TIPS SALUD iMTPACTON AL SAS
Carrera 61 # 87 - 63 Telefone: 2330712
Nil No. SHLESE. 754

DEFARTAMENTO MEDICO

Nombre y Apellidos Identificacion EDIEOTZE
JULID EDUARDD VALENZUELA DIAZ EDAD 40
MASCULING Facha de nacimi=nto 10/11/1584 | Lugar de nacimiento BOGOTA
| Escolaridad pastgrado Estado Civil Saolteralal Direccidn | CLL & B MO 75 C 50
Earrio FIO 12 Ciudad EOGOTA Tel=fona 2022512455
Empresa SENA Cargo INSTRUCTOR
Feche de ingreso 2 |2 empresa 20/12/55 ntigledad en la empresa
(TRAUMA MIEGA
QUIRURGICDS MIEGA
ULT. CONTROL VISUAL USA CORRECCION OFTICA | |T|F° DE RX
ULTIMO CAME|O DE LENTES ESTADO ACTUAL DE LA CORRECCION

CORRECCION EM USD

218

Dism._ AV WL Dism. AV VP Dolor de Cabeza Ardor ocular
isien Borross Gecrecion Oculer Cenzancie Ocular Dolor Oculer
Sensacien de C.E Molestiaz & la Luz Minguno Contral

FTERIGION GRADD | Ol

AGUDEZA VISUAL LEJANA AGUDEZA VISUAL PROXIMA
AV CC law sc FH AV CC AV SC DF
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DUCCIONES NORMAL CT an VL ORTHO
VERSIONES NORMAL T en VE IS Fre 10/12
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MORMAL

MNORMAL
NORMAL

XIV- DIAGROSTICO EMETROFE

X~ RECOMENDACIONES CONTROL PERIODICO POR OFTOMETRIA

KWl - RESTRICCIONES MINGUNA
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ZADA SALUD OCUPACIONAL S AS
Especialistas en Salud Ocupacional
Nit: 900858795-4

Resolucion No.12482 de 30/09/2015

DEPARTAMENTO LABORATORIO CLINICO

FECHA: 14/01/25 ENTIDAD: SENA

PACIENTE: JULIO EDUARDO VALENZUELA DIAZ GENERO: MASCULINO

IDENTIFICACION: CC 80880728 EDAD: 40
BlOQUIMICA

Glicemia en Ayunas 84 00 mg/dL 70— 100 ma/dL
Métods: Hexogquinasa

Triglicéridos 149,00 mg/dL MNormal: Menor de 150 mg/dL
Meétodo: Colorimétrico Limite alto: 150 — 199 mg/dL
Alto: 200 — 499 mg/dL

Colesterol Total 297,00 mg/dL Aconsejable: Menor de 200 mg/dL

Meétodo: Colorimétrico Riesgo Moderado: 200 -239 mg/dL
Alto: Mayor o igual a 240 mg/dL
Muy alto: Mayor o igual a 500 mg/dL

Analizado por:
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Laura Daniela Martinez Hernandez
Bacteriéloga UCMC
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ZADA SALUD OCUPACIONAL SAS.
DEPARTAMENTO Especialistas en Salud Ocupacional
LABORATORKD
CLINICO Nit Mo. ©0D.302.930-0
Fesclucin Mo 12452 de 300SO0MS 14401/25
APELLIDODS VALEMZUELA HOMBRES JuLio
GENERD MASCULIND | NOMERO DE IDENTIFICACION 20880728 EDAD | A0
ENTIDAD SENA EXAMEN CUADRO HEMATICO
ESTUDIO RESULTADO VALOR DE REFERENCIA
PARAMETRO ERITROCITARIO FROTIS DE SANGRE PERIFERICO
ERITROCITOS 5,75 x10*8 ful 3.50-520
HEMOGLOBINA 15.33 gidl 12.0-18.0
HEMATOCRITO 46 % 350400
VCM £0.00 fL £80.0-100.0
HCM 26,67 PO 27.0-34.0
CHCM 33,33 gdl 21.0-37.0
PARAMETRO LEUCOCITARIO
LEWCOCITOS 710 ®10°3 ful 4012.0
% NEUTROFILOS 65,00 % 50.0-70.0
% LINFOCITOS 27.00 % 20.0-60.0
% MONOCITOS 6,00 % 3.0-12.0
% EOSINOFILOS 2,00 % 0550
% BASOFILOS 0,00 % 0.0-1.0
% CAYADOS 0,00 % o
# NEUTROFILOS 482 ®10°3 ful 20-80
# LINFOCITOS 1,02 €10°3 ful 0.80-7.0
# MONOCITOS 043 ®10°3 ful 0.12-120
# EOSINOFILOS 0,14 €10°3 ful 0.02-0.80
# BASOFILOS 0,00 €10°2 ful 0.0-0.10
PARAMETRO PLAQUETARIO
PLAQUETAS 256,00 x10"3 Al 150450
OBSERVACIOMES RESULTADO

Analizado por:
Laura Daniela Martinez Hernandez
Bacteridloga UCMC







